CURRICULUM VITAE

Dati anagrafici: | comuel

Denis Pugliese. 1
Nato a Torino il 20/03/1990. Ly wgg OV L( L{ |  1
C.F. PGLDNS90C20L219R. o
Residente a Chiusa di S. Michele (To) 10050 in via Roma n° 24.
Contatti:

Numero telefono abitazione: 011/ 9644974.

Numero cellulare: 345 — 2297483.

e — mail: degnis@live.com

Preparazione scolastica:

Diploma: Perito Industriale Capotecnico in Meccanica, con il punteggio di
60\100, conseguito presso l'istituto LS. Statale "Enzo FERRARI" - Corso L.
Couvert 21 - 10059 Susa ('To).

Laureato presso la Scuola Universitaria Interfacolta in Scienze Motorie e Sportive
(S.U.LLS.M.) presso l'universita degli studi di Torino.
Matricola: n® 726244.

Corsi e stage collegati al percorso di studi universitario:

. Attestato di Educatore Easy Basket tenuto da un istruttore accreditato
presso la Federazione Italiana Pallacanestro Settore Giovanile Minibasket
Scuola. In data 01/04/2011.

. Training di formazione alla pratica del Bendaggio Adesivo Elastico Con
Effetto Funzionale tenuto presso lo studio 73 a.s.d. Via Torino 73 10034 (To),
tenuto dal Prof. Maurizio Gioda, in data 24 — 25/ 03 / 2012.

° Attestato di Interix, introduzione e tecniche di base della
Neuromodulazione Interattiva di I° livello, tenuto presso 1’ Holiday Inn di
Torino dalla Medistar in data 18 / 02 / 2012.

. Attestato di BLS — D Adulto e Pediatrico tenuto dal Dott. Raffaele
Castaldo della DAN il 07/ 06 / 2014.



FEsperienze di Tirocinio:

° Periodo: Marzo 2012 — Agosto 2012. Presso Ia M3 Fitness & Wellness
S.S.D. Via Moncenisio 10 Sant' Antonino di Susa. Mansione: istruttore di sala
pesi.

° Periodo: Ottobre 2012 — Dicembre 2012. Presso l'istituto LLS. Statale
"Enzo FERRARI" - Corso L. Couvert 21 - 10059 Susa ('To).

Mansione: progetto di collaborazione con il prof. Marcedula Nunzio, preparazione
atletica dei suoi studenti.

o Periodo: 5 giornate nel mese di Aprile 2010. Presso la Juventus soccer school.
Mansione: Istruttore e staff.

Esperienze Lavorative:

° Nel 2011 sono stato preparatore motorio della categoria '98 presso la G.S.D.
B.V.S.

° Da Aprile 2010 sono membro dello staff tecnico del Torino F.C. Con il ruolo di
preparatore motorio della categoria Piccoli Amici e Pulcini.

. Da Febbraio 2013 collaboro con il preparatore atletico della categoria
Giovanissimi del Torino F.C. per la preparazione atletica dei calciatori.

o Da Settembre 2012 faccio parte del Progetto Scuola della G.S.D. B.V.S.
svolgendo il ruolo di insegnante di educazione fisica presso le scuole elementari di
Avigliana (T0), Almese (1o), Sant' Ambrogio (To).

o Da Settembre 2011 (compresi i mesi estivi) sono istruttore Scuola Calcio
presso la A.S.D Avigliana Calcio.

o Nei periodi estivi partecipo come istruttore nei Camp Estivi del Torino F.C.

e dell' A.S.D Avigliana Calcio.

o Da Aprile del 2013 sono Responsabile Tecnico del centro revisione nella
Carrozzeria S.f. di Fiorenza Francesco, sito in Condove Strada del Battagliero 5,
con contratto da apprendista a tempo part time.

Data: 26/08/2014



