
Menù dal 01/12 al 19/12 2025
LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI

Settimana dal 01 al 05/12
Pasta al pomodoro Pasta burro e salvia Pasta e lenticchie Pasta al pesto Pizza rossa
Arrosto di maiale Frittata con spinaci Crocchette di merluzzo al forno Coscia di pollo arrosto Prosciutto cotto
Patate al forno * Broccoli saltati all'olio * Insalata mista Insalata di carote Spinaci all'olio *
Pane Pane Pane Pane Pane
Frutta Frutta Frutta Yogurt alla frutta

Settimana dal 09 al 12/12

Pasta al pomodoro Pasta pasticciata al forno Riso al parmigiano

Polpette di bovino in umido Merluzzo olio e limone Mozzarella Frittata al parmigiano
Spinaci saltati all'olio * Carote saltate all'olio Insalata verde Insalata di finocchi
Pane Pane Pane Pane
Frutta Torta casereccia Frutta Frutta

Settimana dal 15 al 19/12
Polenta al pomodoro Pasta al pesto Pasta al ragù di vitello Riso con piselli Lasagne
Sformato di verdura Prosciutto cotto Scaloppina di tacchino al latte Polpette di verdura Milanese di pollo
Fagiolini saltati all'olio * Spinaci saltati all'olio * Insalata di carote Broccoli saltati all'olio * Patate al forno *
Pane Pane Pane Pane Pane
Frutta Frutta Crostata Frutta Panettone

Pesce DIETA IN BIANCO
Maiale Riso o pasta in bianco
Bovino Verdura lessa
Carne bianca Pane

Frutta
(*) Il prodotto potrebbe essere congelato

Fruttini (Polpa di frutta)

Vellutata patate, zucca e ceci
Con pasta




